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الخلاصة: 

لقد تم تقييم الفعالية المضادة لمستخلص اوراق نبات الجرجير على سلالات مختلفة من البكتريا الموجبة 
والسالبة لصبغة كرام . حيث استخدمت طريقة التخافيف المتسلسلة في الانابيب لقياس الفعالية المثبطة للنمو البكتيري 
.اظهرت هذه الدراسة تأثر البكتريا السالبة والموجبة لصبغة كرام بمستخلص نبات الجرجير ولكن كانت البكتريا 
السالبة لصبغة كرام اكثر تحسس من البكتريا الموجبة لصبغة كرام تجاة المستخلص حيث كان التركيز المثبط الادنى 
للبكتريا الموجبة لصبغة كرام 5 ملغم/مليلتر اما البكتريا السالبة لصبغة كرام فكان التركيزالمثبط الادأنى لها 10 
ملغم/مليلتر أي ضعف التركيز المثبط الادنى للبكتريا السالبة لصبغة كرام . 
لذا يمكن اعتبار مستخلص نبات الجرجير ذات فعالية تثبيطية للبكتريا الموجبة والسالبة لصبغة كرام مع الاخذ بنظضر 
الاعتبار كونة مادة طبيعية وتأثيراتها الجانبية قليلة. 


المقدمة : 

يعود نبات الجرجير 1۷aاةء‏ caںا‏ ۴ الى 
العائلة الصليبية 4٠۲ءfزعuا٣‏ وهي عائلة كبيرة 
تحتوي على 300 جنس ويوجد في العراق 80 جنس 
(1) . لقد ذكر الكثير من الاستخدامات الطبية لنبات 
الجرجير حيث ذكر ابن سينا بأن ماء الجرجير يخلط 
مع مرارة البقر ويستخدم لعلاج القروح وقال عنه داود 
الانطاكي بأنه يذهب البلغم ويفتح الصلابات والسدود 
في الطحال والكبد ويفتت الحصى (2) , كما يستخدم 
نبات الجرجير لعلاج التهابات الجلد ,الدمامل, الحروق 
, سوء الهضم, السل الرئوي , نزيف اللثنة , سقوط 
الشعر (3) . 
اما بالنسبة للمركبات الفعالة في بذور واوراق نبات 
الجرجير فهي تحتوي على الكلايكوسيدات والقلويدات 
والزيوت الطيارة )4 ,5( کما يحتوي على مواد مرة , 
فیتامین ٣‏ , یود , کبریت, حدید , کالسیوم (6) . 
تزرع هذه النباتات لاستخلاص الزيوت منها ) ( 
حيث ان بعض الزيوت الطيارة المستخلصة من هذا 
النبات تكون غنية بالمركبات الكبريتية وتمتاز بقدرتها 
على قتل الميكروبات (8) كماان وجود 
الكلوكوسينوليت تعد من المركبات ذات الفعالية 
البايولوجية ضد الاحياء المجهرية (9) . 


المواد وطرائق العمل : 


: العينات‎ ٠ 
تم تشخيص العز لات الجرثومية من عينات سريرية‎ 


جمعت من مراكز طبية مختلفة من مرضى راقدين 
في بعض مستشفياتنا ( مدينة الطب , . تم عزلها 
وانماءالمستعمرات وزرعها لحفظها وخزنها بدرجة 
حرارة تحت الصفر المئوي للاحتفاظ بها لمدة 
طويلة. تم تشخيص العزلات الجرثومية حيث 
اخضعت لفحوصات مظهرية بطرق عديدة كما 
اجري عدد من الاختبارات الكيماحيوية وفق ماورد 
في (10) 

: استخلاص الجرجير‎ ٠ 

تم طحن الاوراق الجافة لنبات الجرجير التي تم 
تجفيفها بدرجة حرارة الغرفة ثم وضعت في جهاز 
السكسوليت )0×1٥(‏ لاستخلاصها باستخدام 
الايثانول (40 %) حيث اخذ (50 غرام ) من 
الاوراق المطحونة لنبات الجرجير واضيف اليه 
(250 مليلتر ) من الايثانول وقد تم الاستخلاص 
باستخدام المبخر lئدlgر Rotary evaporator)‏ ( 
للحصول على ( 8 غرام ) من المستخلص المركز. 
تم حضرت التراکیز ( کو 10و 15و20 25 ) ملي 
غرام / مليلتر مستخلص خام لنبات الجرجير مع 
الايثانول بتركيز 020. 


*مدرس مساعد» فرع التقانات الكيميائية الإحيائية ء قسم إلعلوم التطبيقية › الجامعة التكنولوجية 


مج آم سمه لطر 


٠‏ تقدير الفعالية التضادية لمستخلص 
اوراق نبات الجرجير تجاه البكتريا : 

اخذت عزلات السلالات البكترية التي تم 
تخيصaglqgğÛyۈq Escherichia coli‏ « 
Streptococcus «< Pseudomonas fluoresenc‏ 
Bacillus subtilis » faecalis‏ وزرعت في وسط 
السائل المغذي وحضنت بدرجة حرارة 37 3 لمدة 24 
ساعة في الحاضنة لتنشيط العزلة ثم اخذت انابيب 
حاوية على كمليلتر من وسط السائل المغذي عقمت 
الانابيب ثم اضيف لكل منها 0.1 من العالق البكتيري 
بعد تحديد عدد الخلايا البكتيرية بشكل تقرييي حيث 
كان عدد البكتريا 1.5× 10 8 خلية / مليلتر والذي 
يعطي طيف امتصاص مقداره (0.2 ) عند قياسة 
بجهاز المطياف الضوئي بطول موجي مقدارة (600) 
نانوميتر. تم اضافة 0.1 مليلتر من التخافيف ( 5, 10 
, 15 ,20 , 25 ) ملي غرام / مليلتر للانابيب الحاوية 
على وسط مغذي مع ترك انبوبة واحدة دون اضافة 
المستخلص الخام معاملة سيطرة لكل نوع من السلالات 
البكتيرية الاربعة التي سبق ذكرها ثم حضنت بدرجة 
حرارة 37 ”م لمدة 24 ساعة وتم فحص العكورة 
الناتجة على طول موجي (600 ) نانوميتر ومقارنتما 
بانبوبة السيطرة لكل نوع من البكتريا . 

: التحليل الاحصائي‎ ٠ 

حللت النتائج احصائيا" باستخدام Version ( SPSS)‏ 
5 -. 


النتائج والمناقشة: 

اظهرت النتائج فعالية المستخلص الخام 
لاوراق الجرجير كمضاد بكتيري لانواع البكتريا 
الموجبة والسالبة لصبغة كرام حيث طت نمو 
العمزلات البكتيري Escherichia coli‏ « 
Streptococcus < Pseudomonas fluoresenc‏ 
Bacillus subtilis» faecalis‏ وکما موضح في 
جدول رقم (1) . 
جدول رقم (1) : تأثير مستخلص اوراق الجرجيرعلى 
نمو البكتريا الموجبة والسالبة لصبغة كرام . 


سلالات البكتريا الطيف الضوئي ( 600 ) نانوميتر 
تركيز مستخلص الثوم ملي غرام / مليلتر 

الشيظر 5 10 15 20 25 

0.27 0.27 0.33 + 0.38 0.52 0.53 E 
0.14 0.14 0.14 0.1 0.2+ 0.1 4 
0.26 0.26 ± 0.30 | ±0.32 | ±0.34 | ±034 | م‎ 
0.14 0.14 0.2 0.1 0.1 0.2 .loreserie 
+ 0.21 | ±0.22 | +0.24 | +0.6 | ±0.37 | +0.8 E 

0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.1 EEE 
+ 0.39 | ±0.40 | ±0.42 | ±0.48 | ±0.51 | ±3 A 

0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 EES 


الجرجينو عى اكوريا المر جه والالة لمعد كراد 
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كما ونلاحظ ان البكتريا السالبة لصبغة کرام ناەE.c‏ 
,uoresenا/ P۶.‏ تأثرت بتراکیز اعلی من مستخلص 
اوراق نبات الجرجير الخام حيث اظهرت تأثر واضح 
في لر كر 20 ملح مل نحت كات اة دن 
( 0.27 ± 0.1 , 0.26 ± 0.1 ) على التوالي مقارنة 
باللسيطرة ( 0.53 ± 0.1 , 0.34 +± 0.2 ) اما 
التركيز المثبط الادنى فيلاحظ انه كان بتركيز 10 ملغم 
/ مليلتر كما ويلاحظ ان تأثير المستخلص قد اصبح 
غير ملحوظ في التركيز الاعلى من 25 ملغم / مليلتر 


اما البكتريا الموجبة لصبغة كرام وهي B.‏ 
S1. /هecaاis » subtilis‏ فنلاحظ انهما قد تأثرا 
بالمستخلص الخام للجرجير ولكن بتراكيز اقل من التي 
تأثرت بها البكتريا السالبة لصبغة كرام حيث لوحظ ان 
ترکیز 15 ملغم / ملیلتر اعطى تأثير واضح حيث 
كانت قراءة ال 0.5 ( 0.42 ± 0.1 , 0.24 ± 0.1 
) مقارنة بالسيطرة حيث كانت( 0.53 ± 0.1 , 0.38 
± 0.1 ) على التوالي اما التركيز المثبط الادنى فكان 
في التركيز 5 ملغم / مليلتر حيث تبطت البكتريا في 
هذا التركيز . 

كما يلاحظ من الشكل (1 و2 نقص اعداد 
البكتريا الحية السالبة لصبغة کرام iاهE.c‏ , .۲ 
مu0resceneا/‏ في التركيز 20 ملي غرام / مليلتر 
حيث بلغ عدد الخلايا ( 2.02 × °10 1.95 × 10 
) خلية / مل على التوالي 
مقارنة بالسيطرة التي كانت ( 3.97 × °10 , 
5 × 10 ° ) خلية / مل على التوالي. 


عددالخلايا البكتيرية الحية 10° 


4 3 2 
تركيز المستخلص ملي غرام|/ مل 


شکل )1( تأثیر مستخلص اوراق الجرجير على اعداد 
البكتريا السالبه لصبغه كرام 
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مجلة آم سلمة انطوم 


شکل (2) تأثير مستخلص اوراق الجرجير على اعداد 
البكتريا السالبة لصبغة كرام 


P.fluorescence 


عدد الخلايا البكتيرية الحية 10° 


4 3 2 
تہ کدز المستخلص ) ملے, غر اھ / مل 


اما في الشكل (3 و 4) فنلاحظ ان تناقص اعداد 

البكتريا الحية الموجبة لصبغة کرم B. subfillis«‏ 

اهعم .51 في التركيز 15 ملي غرام / مليلتر 

حيث بلغ عدد الخلايا ( 1.8 × °10 ,3.15 × 

0 ) خلية / مل على التوالي مقارنة بالسيطرة التي 

كانت ( 2.85 × °10 ,4 × 10 ) خلية | مل 
التوالى. 


B.subtillis 


عدد الخلايا البكتيرية الحية 10# 


4 3 2 
تركيز المستخلص ملي غرام / مل 


شکل (3) تأثير مستخلص اوراق الجرجير على اعداد 
البكتريا الموجبه لصبغه كرام 


St.faecalis 


N 


O 


عددالخلايا البكتيرية الحية 10 


oid O N U 


1 


4 3 2 
تر كيز المستخلص ملي غرام / مل 


شكل (4) تأثير مستخلص اوراق الجرجير على اعداد 
البكتريا الموجبه لصبغه كرام 
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اذا يمكن القول ان مستخلص اوراق نبات الجرجير 
يؤثر على نمو البكتريا الموجبة لصبغة كرام اكثر من 
البكتريا السالبة لصبغة كرام وكما موضح في الرسم ( 
1 2 , 3, 4 ) ويعزى تأثير هذا المستخلص على 
البكتريا الى احتوائة علىكثير من المركبات الفعالة 
حيث تحتوي الاوراق على الكلايكوسيدات 
والكلايكوسيدات الكبريتية , القلويدات , التانينات , 
الصابونينات , الراتنجات , التربينات. ان ميكانيكية 
عمل الكلايكوسيدات الكبريتية تتضمن التفاعل مع 
مجاميع ( 58- ) الموجودة في بروتينات الخلية حيث 
تتفاعل مع الحامض الاميني ع«1ءاءرإء وبالتالي تكون 
اصرة ثنائية الكبريت ( disulfide bound ( $-S‏ 
وبما ان مجموعة الكبريت ( -S#8‏ ) لها محفزات 
خاصة لتضاعف الخلايا حيث تعمل مركبات الكبريت 
على تحطيم هذه المجموعة وبالتالي سيتم تثبيط الفعالية 
الحيوية والتضاعف في الخلية (11) اما القلويدات فألية 
عملها تتلخص بايقاف تصنيع الاحماض النووية في 
الخلية الحية المجهرية وذلك من خلال نيط عمل 
انزيم ال عءءهaإإ6 N4‏ كما تؤثر في نفس الوقت 
على المساعدات الانزيمية ١0٣7۷١ء-٥»‏ التي تنتجها 
الخلايا البكتيرية (12) ويعزى تأثير الصابونينات الى 
ازالة اغشية الاحياء المجهرية حيث تعمل على تحليل 
الخلايا الحية (13) وتعمل التائينات على تضيط 
الانزيمات والبروتينات الناقلة الموجودة فى غشاء 
الخلية والتصاق الخلايا المجهرية (14). ٠‏ 
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Abstract: 

The antibacterial effect of (Eruca sativa) extract was evaluated by an in vitro study 
testing the growth of various Gram-Positive and Gram-Negative bacteria . The bactericidal 
activity of this extract was analyzed by serial dilution in tubes. This study,found that Gram- 
Negative and Gram-Positive bacteria susceptible to very low eruca concentrations. On the 
other hand, Gram-positive bacteria were more susceptible than Gram-negative bacteria, the 
minimal bactericidal concentration of Gram-positive bacteria was 5 mg ml" but minimal 
bactericidal concentration of Gram-negative bacteria was 10 mg ml" that mean duble 
inhibation concentration of Gram-positive bacteria . this study suggest that Eruca sativa 
leaves have inhibation effect on Gram-Posative and Gram-Negative bacteria and Eruca sativa 
was natural material with little side effect. 
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